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Solingen, 19. August 2024 
 

 Einladung zur Programmkonferenz 

      

Liebe Freunde (m/w/d),  

Wie schon mehrfach angedeutet und in einem Vorschlag zur Aufgabenverteilung 

niedergelegt, werde ich mich aus der „operativen“ Gruppenarbeit zurückziehen.  

Dazu lade ich alle Mitglieder und Angehörige zu einer  

Programmkonferenz am Dienstag, dem 3.September um 15 Uhr 

im Speisesaal des Zentrums Frieden ein.  

(Arbeitssitzung, nur Kaffee und Wasser, kein Kuchen) 

 

Konkret steht nun die Gestaltung der Treffen im zweiten Halbjahr 2024 sowie der 

Entwurf eines Programmes für 2025 an.  

Über das rein Sachliche hinaus werden Verantwortliche gesucht, die die Treffen in 

Zukunft organisieren und leiten werden. Das könnte ein Einzelner mit Unterstützung 

oder eine kleine Gruppe sein.  

Als Einstieg dazu habe ich im Laufe der Zeit einige Ideen gesammelt, die ich 

unsortiert und unbewertet im Anhang beifüge. Weitere Vorschläge sind herzlich 

willkommen. Diese bitte ich, direkt an mich zu übermitteln zu Vorbereitung der 

Konferenz. Jeder Vorschlag ist herzlich willkommen, auch ausgefallene Ideen tragen 

zu Lösungen bei. (Experten nennen das „Brainstorming“) 
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Ebenso offen sind noch weitere Aufgaben der Gruppenbetreuung, die im oben 

genannten Vorschlag zur Aufgabenverteilung noch mit „???“ versehen sind. Auch hier 

sollten wir dringend zu einer Lösung kommen 

 

Die Funktion „Leiter der Parkinson-Regionalgruppe Solingen“ als Kontakt zum 

Bundesverband und zum Landesverband und als offizieller Ansprechpartner werde ich 

vorläufig weiterhin wahrnehmen. Auch die die Kassenführung muss zunächst noch 

weiter bei mir liegen, weil Änderungen mit dem Bundesverband abzustimmen wären. 

 Mein Ziel ist, in absehbarer Zeit, auch diese Funktionen in neue Hände zu legen. 

Ich hoffe auf einen guten Fortgang der Gruppe. Leider werde ich auch nicht mehr an 

allen Treffen teilnehmen können. 

Und besonders im Hinblick auf eine Gruppenreise 2025 wäre hier schon ein 

Vorpreschen geboten um noch ein gutes Quartier zu finden. 

 

Mit herzlichen Grüßen 

 

   Reinhard Melcher 

 



Parkinson Regionalgruppe Solingen 

 

 
 

Memo Programmkonferenz  

(Ungeprüfte Ideen für Treffen)  

o Gasometer in Oberhausen mit anschl. Besuch des Weihnachtsmarktes im Centro  

o Mittwoch 2.Oktober 2024 Besuch der Firma Rahm Hilfsmittelausstellung in 

Troisdorf zusammen mit Parkinson Wuppertal, mit Rollatortraining.  

o Spielenachmittag mit mentalen Herausforderungen, Evelyn Kaul  

o Besuch einer Rehaklinik z.B. Hilchenbach oder ähnliche  

o Sportnachmittag nach Wahl der Gruppe  

o Vortrag über Neues aus der Parkinson-Behandlung nach Internetrecherchen  

o Erste Hilfe, Auffrischungskurs, eigener Kurs  

o Singen unter Anleitung als Chor  

o Konzert Bergisch Echo und/ oder Shantychor  

o Logopädieübungen, intensiv, nicht nur Vortrag  

o Besuch Landtag Düsseldorf  

o Museeumsmeile Bonn. Gezielte Ausstellung mit Führung  

o Herbstfahrt mit Wiedenhoff  

o Vortrag Dr Coninx über seine Tätigkeit, Audiopädagogik und Ifap-Institut  

o Frau Gardemeiner, Gesundheitsamt Solingen, möchte sich vorstellen. Sie hat 

seit 01.04.2024 die Stelle als Beraterin für Sinnes- und Körperbehinderte 

Erwachsene angetretten 
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Parkinson Regionalgruppe Solingen 

Gruppenarbeit Vorschlag für 2024 
   

o Leitung        Reinhard Melcher 

o Verantwortlicher zum Bundesverband 

o Finanzen, Fördergelder, Abrechnung 

o Rahmenplanung 

o Arbeitskonferenzen  

o Stellvertretung       ??? 

o Schriftliches        ??? 

o Kontakte Mitgliederrundschreiben 

o Referenten und Einladungen 

o Pressearbeit  

o Elektronisches        Wolfgang Stader 

o Aktuelles und Homepage 

o WhatsApp-Gruppen  

o Bilder 

o Beratung        ??? 

o Beratung von Fragenden 

o Info.-Material  

o Forschung & Entwicklung      ??? 

o Aufbereiten und vortragen von Veröffentlichungen über 

neue Erkenntnisse 

o Reisen Planung & Durchführung    Wolfgang Stader 

o Treffen         ??? 

o Orte, Termine,  

o Durchführung, Dokumentation  

 

o Wahltermin für die Bestellung der Gruppenbeauftragten oder einfache 

Bestätigung durch die Mitglieder? 

 

o Regelmäßige Treffen der Gruppenbeauftragten? 

  


